مسرد المصطلحات


مسرد المصطلحات

	مطهر الجلد والأنسجة الحية
Antiseptics


	هي مادة كيميائية تستخدم على الجلد والأنسجة المخاطية من أجل إزالة أو القضاء على الميكروبات دون ان تسبب ضررا أو تهيجا للأنسجة،كما قد تمنع هذه المادة نمو وتتطور الميكروبات، ولا تستخدم هذه المواد لتطهير الأشياء الجامدة مثل الأسطح والآلات.



	غسل اليدين الصحي
Antiseptic Hand Wash


	هو نوع غسل الأيدي الذي يقضي على أو يزيل الميكروبات المستوطنة والعابرة من على الأيدي



	الأساليب المانعة للتلوث
Aseptic Techniques 


	هي الممارسات التي من شأنها أن تساعد في تقليل مخاطر حدوث العدوى بعد التدخل الطبي عن طريق تقليل احتمالية وصول الميكروبات إلى أماكن في الجسم بحيث تكون قادرة على إحداث المرض، وبينما تهدف جميع ممارسات مكافحة العدوى إلى ذلك تعني الأساليب المانعة للتلوث تلك الممارسات المستخدمة قبل أو أثناء التدخل الطبي مباشرة، وتشمل نظافة الأيدي واستخدام الواقيات الشخصية مثل القفازات والإعداد السليم لمكان التدخل بالمريض والمحافظة على المجال المعقم واستخدام أسلوب عدم التلامس والأساليب الجراحية الجيدة والمحافظة على بيئة آمنة في منطقة التدخل الطبي.

	حامل للعدوى
Carriage


	وجود مسببات المرض لدى شخص(حاضن) دون ظهور الأعراض المرضية الدالة على حدوث عدوى أو في بعض الأحيان دون ظهور أي علامات لحدوث رد فعل مناعي.


	الحالة المرضية
Case
	شخص لديه أعراض مرضية.


	المناعة الخلوية
Cellular Immunity


	بعض أنواع كرات الدم البيضاء مسئولة عن التعامل مع مسببات المرض الغريبة عن الجسم و تتذكر التعرض لهذه الممرضات بعد ذلك، وتعتبر جزءً حيوياً من دفاعات الجسم المناعية، ولهذه الخلايا القدرة على تنسيق عملية تدمير مسببات المرض عن طريق الاتصال المباشر أو عن طريق تنشيط مواد مناعية (مثل الأضداء أو الأجسام المضادة و الإنترفيرون) والتي تقوم بتثبيط نشاط مسببات المرض، كما تقوم المناعة الخلوية بدورهام في جهاز المناعة عن طريق تذكر وتسجيل مسببات المرض مما يؤدي إلى تنشيط دفاعات الجسم عند حدوث التعرض لها مرة أخرى .

	التعقيم الكيميائي
Chemical Sterilisation
	انظر التعقيم   "تنظيف وتطهير وتعقيم الآلات"

	الوقاية باستخدام المضادات الحيوية
Chemoprophylaxis
	إعطاء مضاد حيوي وذلك لمنع حدوث العدوى أو لمنع تطور العدوى و تحولها إلى حالة مرضية .

	التنظيف      Cleaning                   


	هو الخطوة الأولى في إعادة معالجة الأدوات تمهيدا لإعادة استخدامها، وتشمل هذه العملية دعك الأدوات باستخدام فرشاة واستخدام المنظفات الرغوية والماء قبل القيام بعملية التعقيم أو التطهير، ويجب أن يتم أثناء التنظيف إزالة الدم و جميع سوائل الجسم الأخرى والمواد العضوية و بقايا الأنسجة و القاذورات.

بالإضافة إلى ذلك تقوم عملية التنظيف بإزالة ميكانيكية لكمية كبيرة من مسببات الأمراض (بما فيها الأبواغ الجرثومية) من على سطح الأدوات والآلات الأخرى مما يجلعها خطوة هامة من خطوات إعادة المعالجة،إذا لم يتم تنظيف الآلات والمعدات الأخرى جيداً، تتأثر كفاءة عملية التعقيم و التطهير حيث يتم احتجاز مسببات المرض داخل المادة العضوية مما يؤدي إلى حمايتها من إجراءات التعقيم أو التطهير كما تقلل المواد العضوية والقاذورات من كفاءة المواد الكيميائية المستخدمة للتعقيم الكيميائي أو التطهير.

	الأتراب
  Cohort                          


	مجموعة من المرضى المصابين أو المستعمرين بنفس نوعية الميكروبات و المجمعين معا في نفس المكان في الوحدة أو القسم.

	الاستعمار الميكروبي
Colonization
	تكاثر الميكروبات في مكان أو سطح من جسم الشخص دون حدوث ضرر للأنسجة أو ظهور أعراض مرضية للعدوى.



	الميكروبات المعايشه
Commensals
	الميكروبات المستوطنة على سطح أو داخل الجسم دون أن تسبب عدوى مرضية.



	فترة انتقال المرض (السراية)
Communicable Period
	المدة الزمنية من التاريخ المرضي للعدوى والتي يمكن خلالها نقل العدوى إلي شخص آخر.

	الميكروبات الشرطية

Conditional Pathogens
	هي ميكروبات تحدث المرض فقط في الأشخاص ضعاف المناعة أو عندما يتم زرعها مباشرة في نسيج أو في منطقة من الجسم معقمة بطبعها.

	الشخص المعرض للعدوى

Contact
	الأشخاص الذين تعرضوا لاحتمال العدوى عن طريق انتقالها إليهم من حاضن آخر (المريض) أو من البيئة المحيطة.

	التلوث

Contamination
	وصول مواد معدية أو عضوية أو كيميائية إلى أنسجة أو أماكن معقمة بطبيعتها أو تحتوي على ميكروبات أخرى مستوطنة لهذا المكان بطبيعتها.

	الميكروبات التقليدية
Conventional Pathogens
	هي مسببات المرض التي تحدث المرض في الأشخاص الأصحاء عند عدم وجود مناعة تجاه هذه النوعية من الميكروبات بشكل خاص.

	مطهرات الأسطح والجوامد
Disinfectants
	مواد كيميائية تستخدم لقتل الميكروبات على الجوامد(الأشياء غير الحية) مثل الأدوات والأسطح، ولا تصلح هذه المواد للاستخدام على الجلد والأنسجة المخاطية .

	التعقيم الحراري الجاف
Dry Heat Sterilization
	انظر التعقيم     "تنظيف وتطهير وتعقيم الآلات"


	عدوى داخلية المنشأ
Endogenous Infection


	عندما يكون الميكروب المسبب للمرض موجوداً لدى المريض عند دخوله إلى المستشفى كجزء من الميكروبات المستوطنة لديه (كتلك المستعمرة للجلد أو القولون مثلاً) لكنها لم تسبب أي عدوى و لا توجد علامات لحدوث عدوى، و تحدث العدوى عند مكوث المريض بالمستشفى نظرا لاختلال المناعة لديه أو عند تعرضه لإجراء ما يغير من أماكن تواجد هذه الميكروبات أو من طبيعتها. 


	نظافة البيئة
Environmental Cleaning (Housekeeping)


	عملية التنظيف العامة والمحافظة على النظافة داخل المنشأة الصحية، و تهدف عملية نظافة البيئة إلى تقليل حجم وكمية الميكروبات داخل المنشأة مما يؤدي إلى تقليل مخاطر حدوث العدوى لدى المرضى والعاملين بالمنشأة الصحية.



	وباء
Epidemic


	هو حدوث مستوى من العدوى أعلى مما هو متوقع عن طريق ميكروب معين وذلك في مجموعة محددة من الأشخاص خلال فترة زمنية محددة.



	معدلات الحدوث الوبائية

Epidemic Incidence Rate


	هي معدلات الحدوث التي تتعدى المستوى العادي أو المستوى المتوقع وذلك في مجموعة محددة من الأشخاص خلال فترة زمنية محددة.

	الترصد الوبائي
Epidemiological Surveilance


	هو نظام تجميع وتحليل والتعامل مع المعلومات الخاصة بالأمراض المعدية (العدوى المكتسبة داخل المستشفيات) شاملة إعداد التقارير والإبلاغ بشكل دوري.

	علم الوبائيات

Epidemiology
	هو علم دراسة حدوث و مسببات الأمراض في المجتمع.

	العدوى الخارجية المنشأ
Exogenous infection
	العدوى التي تحدث من مصدر خارجي، خلال إقامة المريض بالمستشفى يتعرض المريض للاتصال مع العديد من مسببات العدوى إما عن طريق أيدي العاملين أو عن طريق الأدوات والآلات التي لم يتم تعقيمها بشكل جيد ،وقد تكون هذه الكائنات مستعمرات قد تؤدي إلى حدوث عدوى.

	الفلورا (النبيت الجرثومي)
Flora
	الميكروبات التي تعيش بصورة طبيعية في البيئة أو في الجسم.



	المخلفات العامة (الغير خطرة)

General waste (=non-hazardous waste)
	هي المخلفات التي لا تحمل خطورة الإصابة أو انتقال العدوى، والتي تماثل مخلفات المنازل ،وتشمل الورق غير الملوث و الصناديق و مواد التغليف و الزجاجات و الأوعية البلاستيكية و مخلفات الأطعمة.



	الغسيل الكلوي الدموي (الديال)
Hemodialysis
	يزيل الغسيل الكلوي (الديال) السموم وأملاح الدم والسوائل عن طريق تدوير دم المريض خلال جهاز الغسيل الكلوي (الكلى الصناعية)، وعادة ما تتم هذه العملية من 2-6 ساعات ثلاث مرات أسبوعياً.



	التطهير عالي المستوى

Highleveldisinfection (HLD)
	هذه الخطوة من خطوات معالجة الأدوات قادرة على القضاء على بعض أنواع الأبواغ الجرثومية عندما تستخدم بالتركيز الكيميائي المناسب أو في درجات الحرارة المناسبة بالنسبة للتطهير الحراري، لذلك فمن المتوقع أن تكون فعالة تجاه البكتيريا المتكاثرة والفطريات و الفيروسات والطفيليات و الميكروبات الأخرى، لكنها لا تقضي على أعداد كبيرة من الأبواغ الجرثومية، وتعتبر هذه الطريقة مناسبة لتطهير الأدوات التي تتلامس مع الجلد السليم و الأغشية المخاطية ويمكن أن يتم التطهير عالي المستوى عن طريق الغليان أو باستخدام المواد الكيميائية.

	المناعة بالأجسام المضادة الموجودة بالدم 

Humoral Immunity
	هي عبارة عن أضداء أو مضادات الأجسام أو البروتينات التي تنتج بواسطة خلايا معينة في الجسم والتي تهاجم مسببات الأمراض التي تدخل الجسم وتحاول أن تمنعها من الانتشار أو من الاتصال بالخلايا المستهدفة.



	المناعة

Immunity
	مقاومة الجسم لمسببات عدوى معينة.



	ضعف المناعة

Immunocompromised
	هي حالة ضعف المقاومة للعدوى والتي قد تنتج عن وجود أورام خبيثة أو بعض الأدوية أو الإشعاعات أو بعض الأمراض الوراثية.



	معدل الحدوث    Incidence                     
 
	عدد الحالات الجديدة لمرض (أو لحدث معين) خلال فترة زمنية محددة.



	نسبة معدل الحدوث Incidence rate             
	هي نسبة عدد الحالات الجديدة لمرض في مجموعة محددة من الأشخاص خلال فترة زمنية محددة، إلى عدد الأشخاص المعرضين لخطر حدوث المرض في نفس المجموعة.



	فترة الحضانة

Incubation period
	الفترة ما بين التماس مع الميكروبات المعدية وظهور أول الأعراض المرضية للمرض.

	الحالة الداَلَّة

Index Case
	هي أول حالة يتم التعرف عليها في سلسلة من انتقال الميكروبات المعدية في مجموعة حاضنة.



	العدوى

Infection
	هي العملية التي تحدث بين أحد الميكروبات ومستقبل العدوى والتي يخترق فيها الميكروب جسم الحاضن ويبدأ في التكاثر وقد يؤثر على الأنسجة مباشرة (غزو الأنسجة) عن طريق عمليات تشمل إفراز السموم أو بشكل غير مباشر كنتيجة لرد فعل مناعي.

	مكافحة العدوى

Infection control
	هو نظام من الإجراءات يعتمد على التشخيص الوبائي للمرض يهدف إلى منع حدوث و تطور وانتشار الأمراض المعدية في نطاق المنشآت الصحية.


	مخزون العدوى 

Infection reservoir
	هو مصدر للعدوى على مدى طويل بحيث يدعم وجود الكائنات الطفيلية في الطبيعة.



	الآلات والأشياء الأخرى

Instruments and other items

	المقصود بها في دليل الإرشادات هو: 

الأدوات التي تستخدم في العمليات الجراحية أو التدخلات الطبية الأخرى مثل فحص الحوض أو تركيب مانع الحمل أثناء الولادة أو فحص الفم والأسنان وهكذا،كذلك تشمل الأدوات التي يعاد استخدامها أثناء تقديم الخدمة الطبية مثل الملاقيط المختلفة (جفت المناولة مثلاً) وصينية الأدوات والملاءات (الأغطية)

	التلوث الداخلي

Intrinsiccontamination

	هو التلوث قبل الاستعمال، وعادة ما يحدث نتيجة تلوث المحاليل و السوائل الوريدية أو سوء عملية تعقيمها أثناء التصنيع.



	العزل

Isolation
	هو الفصل المادي لحاضن العدوى أو لمستعمرات بكتيرية عن باقي الأشخاص المعرضين لحدوث العدوى وذلك لمحاولة منع انتقال مسبب عدوى معين إلى الأشياء الأخرى أو للمرضى الآخرين.



	المخلفات الطبية(المخلفات الخطرة)

Medical waste 

(= hazardous waste)
	تتكون المخلفات الطبية من مجموعات مختلفة من المخلفات والتي تنتج أثناء عملية التشخيص أو العلاج أو تطعيم المرضى وتشمل:                           المخلفات المعدية: وتشمل كل المخلفات التي تلوثت أو يشتبه في احتمال تلوثها بسوائل الجسم، ومثال على ذلك الدم ومشتقاته وسوائل الجسم المختلفة كذلك المخلفات الناتجة عن عملية الغسيل الكلوي (الديال) ووحدات علاج الأسنان ومخلفات أماكن العزل ومخلفات الغيار على الجروح وهكذا.                                المخلفات التشريحية: وتتكون من أجزاء الجسم والأنسجة (كالمشيمة مثلا) والأورام التي تم استئصالها والمخلفات الناتجة من معامل الميكروبيولوجي و أجسام حيوانات التجارب                                                                     المخلفات الحادة:تتكون من الإبر المستعملة والسرنجات (المحاقن) و المشارط أحادية الاستعمال وشفرات المشارط والقواطع الأخرى.                                     المخلفات الكيميائية: هي المخلفات التي تحتوي على مواد كيميائية مثل مواد المعمل الكيميائية وزجاجات الكيماويات الفارغة و المطهرات التي انتهى مفعولها أو التي لم تعد هناك حاجة لاستعمالها و هكذا.                                          المخلفات الدوائية:هي مخلفات الأدوية المختلفة مثل الأدوية التي انتهى تاريخ صلاحيتها أو التي لم تستخدم أو الملوثة مثل الأمصال والتطعيمات المنتهية الصلاحية.                                                                 المخلفات المسببة للتغيرات الجينية : وتتكون من مخلفات عالية الخطورة و محدثة للطفرات الجينية أو مسببة لتشوهات الأجنة أو الأورام السرطانية مثل الأدوية القاتلة للخلايا المستخدمة في علاج الأورام السرطانية ونواتج تمثيلها .               المخلفات المشعة:ومثال على ذلك السوائل المشعة التي لم تستخدم في وحدات العلاج الإشعاعي أو معامل الأبحاث أو العبوات والزجاجات الملوثة بها وكذلك البول وإفرازات الجسم لمرضى تم علاجهم أو فحصهم باستخدام عنصر مشع. مخلفات المعادن الثقيلة:تتكون من المواد والمعدات التي تحتوي على المعادن الثقيلة و مشتقاتها مثل البطاريات الجافة و الترمومترات المكسورة وأجهزة قياس الضغط الزئبقية.

	الفلورا الجلدية (النبيت الجرثومي على الجلد) Microbial flora of the skin
	يمكن تقسيم الفلورا الميكروبية للجلد إلى:

الفلورا المستوطنة (النبيت الجرثومي المستعمر): وتشمل أنواع العنقوديات    وأشباه الخناقيات، وتعتبر هذه الأنواع مستوطنة دائمة للجلد ولا يمكن إزالتها بواسطة الدعك ، وقد لا يمكن إزالة الميكروبات المستوطنة الموجودة في طبقات الجلد العميقة بواسطة غسل الأيدي بالماء والصابون لكن يمكن القضاء عليها أو إيقاف نشاطها باستخدام المطهرات. 

الفلورا العابرة (غير المستعمرة): وتشمل الميكروبات التي تصل إلى الجلد عن طريق التعامل مع المرضى أو الأدوات أو البيئة، ولا توجد هذه الأنواع بشكل منتشر عند معظم الناس كما أنها تعيش لفترة محدودة، وتتكون هذه الأنواع عادة من البكتيريا العصوية سالبة صبغة جرام كما تنتقل عادة من خلال التعاملات التي تحتاج للتعامل اللصيق مع إفرازات المريض وسوائل الجسم المختلفة. ويمكن إزالتها بسهولة بغسيل اليدين بشكل بسيط وفعال.



	الميكروبات – الكائنات الحية الدقيقة
 Microorganisms         
                      
	هي الكائنات التي لا يمكن رؤيتها إلا باستخدام المجهر(الميكروسكوب)، وتتواجد في كل مكان من البيئة في الأشخاص والحيوانات والنباتات و التربة والهواء و الماء والسوائل الأخرى.



	اقل جرعة مسببة للمرض من الميكروبات         Minimal infective dose                  of a microorganism    
	لكل نوع من الميكروبات يمكن تحديد أقل جرعة معدية من الميكروبات، وهي أقل عدد من البكتيريا أوالفيروسات أو الفطريات قادر على إحداث أول عرض من أعراض العدوى في الشخص السليم.



	العدوى المكتسبة داخل المنشآت الصحية 
Nosocomial infections (NI) =Health care associated HAI
	وتعرف كذلك بالعدوى المرتبطة بمنشآت الرعاية الصحية أو العدوى المرتبطة بالمستشفيات، وهي عبارة عن العدوى التي لم تكن موجودة لدى المريض عند دخوله إلى المنشأة الصحية أو المستشفى ولكنها تحدث أثناء إقامته في المستشفى، وقد تظهر هذه العدوى بعد خروج المريض من المستشفى وتعتبر العدوى التي تحدث لشخص نتيجة عمله في المستشفى من عدوى المستشفيات .

 

	التعرض المهني

Occupational exposure
	هو أي تعرض متوقع للجلد أو للعين أو للأغشية المخاطية أو عن طريق اختراق الجلد وذلك للدم أو المواد المعدية الأخرى والذي يحدث نتيجة قيام العامل بمهام وظيفته . وذلك حسب تعريف إدارة السلامة والصحة المهنية الأمريكية (OSHA).


	الميكروبات الانتهازية

Opportunistic Pathogens                      
	ميكروبات لا تحدث المرض بشكل منتشر بالجسم إلا في الأشخاص الذين لديهم مقاومة ضعيفة للعدوى.



	التفشي الوبائي

Outbreak
	اثنان أو أكثر من حالات العدوى الوبائية بينهما ارتباط في المكان او الزمن واللتان سببهما نفس الميكروب. 



	الميكروب المُمْرض

Pathogen
	هو الميكروب القادر على إحداث المرض.



	الغسيل الكلوي (الديال) البريتوني

Peritoneal Dialysis
	هي عملية يتم فيها إزالة السموم وأملاح الدم والسوائل عن طريق التبادل من خلال الغشاء البريتوني، وتحتاج هذه العملية إلى تركيب قسطرة عبر جدار البطن لإدخال وتصريف السوائل والمحاليل المستخدمة في عملية الغسيل البريتوني.



	معدل الانتشار

Prevalence Rate
	نسبة عدد الحالات المرضية خلال فترة محددة إلى الأشخاص المعرضين لحدوث المرض.



	العزل البيئي أو العزل الوقائي
Protective Isolation or Environment
	هذا النوع من العزل يجب أن يستخدم مع المرضى ذوي المناعة شديدة الضعف والعرضة بشدة لحدوث العدوى والذين يحتاجون للوقاية من العدوى التي قد تنتقل إليهم من الأشخاص أو من البيئة ولا يلزم توافرها في معظم المستشفيات إلا في حالة تطبيق برنامج لزرع النخاع (نقي العظم) بالمستشفى.



	مخزون العدوى

Reservoir
	أى بؤرة حية أو غير حية في البيئة يمكن لمسبب العدوى ان يعيش ويتكاثر بها والتي تعمل كمصدر محتمل للعدوى.



	الغسل الروتيني لليدين

Routine Hand Wash
	هو عبارة عن إزالة الأوساخ والمواد العضوية والبكتيريا المؤقتة من على الأيدي.



	التحول المصلي

Seroconversion
	هو ظهور أضداء أو مضادات للأجسام لم تكن موجودة من قبل لدى شخص وذلك بسبب حدوث عدوى أولية.



	حاويات الأجسام الحادة – صناديق الأمان

Sharps-disposal container
	هي أوعية مضادة للثقب للتخلص من الإبر المستعملة والسرنجات (المحاقن) والنفايات الحادة الأخرى مثل المشارط.



	عزل المصدر

Source Isolation
	الغرض من هذا العزل هو منع انتقال الميكروبات من المرضى مصدر العدوى إلى العاملين أو المرضى الآخرين. 



	مصدر العدوى المكتسبة داخل المنشآت الصحية
Source of nosocomial infections
	الشخص أو المكان الذي يتجمع فيه الميكروب ومنه يتم انتقاله إلى الأشخاص المعرضين للعدوى.



	الحالات الفرادية

Sporadic cases
	هي حالة غير مرتبطة بالحالات الأخرى أو بحاملين للمرض أو بمصادر العدوى خلال نفس الفترة الزمنية.



	الاحتياطات القياسية

Standard Precautions
	مجموعة من توصيات الممارسات العملية تساعد على تقليل التعرض للمواد المعدية مثل الدم وسوائل الجسم وذلك لحماية العامل والمريض، وتساعد الاحتياطات القياسية على كسر حلقة نقل العدوى في مرحلة الانتقال.



	التعقيم بالبخار

Steam sterilization (autoclaving)
	انظر التعقيم.


	معقم

Sterile 
	خالٍ من جميع الميكروبات.



	وحدة خدمات التعقيم (التعقيم المركزي)

Sterile Service Department (SSD)
	لوحدة التعقيم المركزي أهمية كبيرة في برنامج مكافحة العدوى الفعال، حيث تستخدم الخبرات و المعرفة لإجراء عمليات التعقيم و التطهير لضمان أعلى مستوى من التنظيف و التطهير و التعقيم.



	التعقيم
Sterilization 
	عملية التعقيم هي إزالة كل الميكروبات (البكتيريا و الفيروسات والفطريات والطفيليات) بما في ذلك الأبواغ الجرثومية ويوصى بتعقيم جميع الأشياء التي تتلامس مع مجرى الدم أو الأنسجة تحت الجلد. 

وهناك ثلاث طرق للتعقيم:

التعقيم بالبخار (الأوتوكلاف"الموصدة"): وتحتاج هذه الطريقة لمصدر حراري رطب تحت ضغط ولإنتاج البخار يجب توافر مصدر للمياه والحرارة حيث يحافظ المصدر الحراري على درجات الحرارة والضغط المطلوبين.                         

التعقيم الحراري الجاف(الفرن الحراري): تحتاج هذه الطريقة للحرارة لفترة من الزمن، ولإتمام عملية التعقيم الحراري الجاف يجب توفير مصدر ثابت للتيار الكهربائي ، ويمكن تعقيم الزجاج والمعادن فقط باستخدام هذه الطريقة حيث يجب استخدام درجات حرارة عالية لإتمام عملية التعقيم بهذه الطريقة.                 التعقيم الكيميائي: تستخدم هذه الطريقة للأدوات والآلات التي تتأثر بالحرارة أو عند عدم توافر وسائل التعقيم الحراري. 



	وسائل الحماية الشخصية – الواقيات الشخصية

Surgical attire
	الملابس مثل القفازات وأغطية الرأس والأقنعة والعباءات التي تساعد على تقليل خطر انتقال العدوى عن طريق تقليل تعرض المريض للميكروبات، وبالإضافة إلى ذلك توفر هذه الملابس مع واقيات العين و المرايل (المآزر) غير المنفذة للماء وواقيات القدم تحمي مقدم الخدمة الصحية من التعرض لخطر العدوى نتيجة التعرض لدم وسوائل جسم المريض.



	الغسل الجراحي لليدين

Surgical Scrub
	يجرى غسيل اليدين جراحيا لإزالة الفلورا (النبيت) العابرة ولتقليل الفلورا (النبيت) المستوطنة خلال فترة الجراحة.



	الشخص القابل للعدوى

Susceptible
	الشخص الذي لا يملك المناعة الكافية أو المقاومة ضد أحد مسببات الأمراض والذي يصاب بالمرض عند تعرضه لهذا المسبب.



	طريقة نقل العدوى

Transmission mechanism
	هي الآلية التي يتبعها مسبب المرض للانتقال من حاضن إلى آخر، وفي حالة المستشفيات تلعب دوراً فقط عندما يكون مسبب المرض خارجيًا.



	درجة القدرة على إحداث المرض (الفوعه)
Virulence
	مقدار القدرة على إحداث المرض وتشمل القدرة على العدوى واختراق دفاعات الجسم والسمية.



	الأمراض الحيوانية المصدر           Zoonosis
	الأمراض المعدية التي يمكن انتقالها من الحيوانات الفقارية للإنسان.
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